Der Mensch und die Natur sind mit Bewusstsein,
Wissenschaft und Liebe vereint
und niemals getrennt heilsam zu behandeln.

Giuseppe Moscati (heiliggesprochener Arzt)

DI1E NATUR UND DIE KULTUR STELLEN UNS VOR FRAGEN:

WIR ANTWORTEN, INDEM WIR MIT DEN AUGEN EINES NEUEN
HERZENS, UNS SELBST UND ANDERE BILDEN.

Wie aus Sand Liebe entspringen kann

nser Verein Oasi Maredana ist seit seiner Griindung in der Zielsetzung offen fiir familiare Belange,

insbesondere jene der Kinder. Im Jahr 2020 wurde der soziale und gesundheitliche Notstand im

Zusammenhang mit der Ausbreitung des Coronavirus und dem folgenden Lockdown erfasst, eine rasche
Antwort auf die pandemische Notlage gesucht und ein wirksames Unterstiitzungsinstrument in der ,Expressiven
Sandarbeit” IAES* gefunden. Ziel des Projekts ist es, ,einen freien und geschiitzten Raum zu schaffen, der nahezu sofort
das latente psychische Potenzial [zur Selbstheilung] des Kindes in Bewegung setzt” (Eva Pattis Zoja?).

as Projekt entwickelt sich nach den Vorgaben und unter der Supervision von Dr. Eva Pattis Zoja. In der

Praxis filhren die Kinder gemeinsam in einem Raum, jeweils einzeln im eigenen Sandkasten, kreative

Aktivitaten mit dem Sand durch. Dabei verwenden sie auch Miniaturen und symbolische Figuren, die auf
einem Tisch in der Mitte des Raumes bereitgestellt werden. Jedes Kind wird von einer freiwilligen Betreuungsperson
flir die gesamte Dauer des Projekts begleitet. Sie wirkt als ,Hiiter/in” eines Geheimnisses, das sich vor ihren Augen und
ihren Herzen durch das stille und zugleich aktive Spiel entfaltet, indem sie voriibergehend eine besondere und
kostbare Beziehung zu dem Kind eingeht. Die Betreuungsperson wird durch die Praxis in die Lage versetzt,
Leinflinlsam bereit zu stehen, in Beziehung mit dem Kind zu treten, auf einer Ebene, die das Kind selbst vorgibt (verbal
oder nonverbal)*“ (Eva Pattis Zoja). Die Erfahrung hat gezeigt, dass das Kind durch die personliche kreative Arbeit mit
dem Sand sein eigenes Erleben zum Ausdruck bringt, das dann spielerisch verarbeitet werden kann. Die
Betreuungspersonen sind Menschen, die ihre Zeit freiwillig und unentgeltlich als tragendes Element des Projekts zur
Verfligung stellen. Das Projekt verfolgt zudem das Ziel, persdnliche Verantwortung und soziale Solidaritat zu férdern.
So verwirklichen wir den Leitspruch unseres Vereins: ,,Heute und morgen werden die Kinder unsere Lehrenden sein.”

Seit 2020 haben wir 15 Sessionen der Expressiven Sandarbeit durchgefiihrt und dabei mehr als hundert Kinder sowie
zwanzig Betreuungspersonen einbezogen. Die Aktivititen fanden in Zusammenarbeit mit der Caritas Bozen, dem
Italienischen Roten Kreuz und der Universitat Bozen (Fakultit fir Bildungswissenschaften) statt.

Zu den ergidnzenden Aktivitaten dieses Projekts gehoren jahrlich die Grundausbildung neuer Betreuungspersonen, die
kontinuierliche Weiterbildung der bereits aktiven Ehrenamtlichen sowie gemeinsame Treffen mit den Familien.

Wenn Sie unseren Verein unterstlitzen méchten, kénnen Sie 5 Promille lhrer
Einkommensteuererklarung dem Verein zukommen lassen.
OASI MAREDANA ODV - www.odsimaredana.it - Steuernummer 94034150212

Bankkoordinaten: IT32D0585611604056571103749 - Oasi Maredana ODV

Sofern Sie gerne mitwirken méchten: info@oasimaredana.it
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1 IAES - International Association for Expressive Sandwork
2 Eva Pattis entwickelte und erprobte die Methode der Expressiven Sandarbeit mit Erfolg in 11 Ldndern der Welt



